
 

 
TRAME DE MENU : 01-MENU SCOLAIRE 4C 

 
 

Cycle du LUNDI 13/01/2025AU DIMANCHE  - Semaine 5 
 
 
 

LUNDI 
13/01/2025 

MARDI 
14/01/2025 

MERCREDI 
 

JEUDI 
16/01/2025 

VENDREDI 
17/01/2025 

SAMEDI 
 

DIMANCHE 
 

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER 

 Tarte aux poireaux -ho   
Emincé de chou rouge 

aux pommes 
  

 
Filet de colin au jus de 

citron 
 

Quenelles natures à la 
béchamel pp 

Longe de porc sauce 
Beaujolaise 

  

Spaghetti sauce 
carbonara et fromage 

râpé 
      

 
Gratin de chou fleur 

béchamel 
 Lentilles 

Epinards à la crème de 
boursin 

  

Petit suisse nature 60g 
20% et dosette de sucre 

Yaourt arome citron de la 
ferme des Ayguees 

 Saint Paulin    

Pomme   
Compote pêche 

morceaus 
Gaufre bruxelloise et sa 

coupelle de confiture 
  

 
 

 


