Petit suisse nature 60g
20% et dosette de sucre

LUNDI MARDI
13/01/2025 14/01/2025
DEJEUNER DEJEUNER

Tarte aux poireaux -ho

Filet de colin au jus de
citron
Spaghetti sauce

carbonara et fromage

rapé
Gratin de chou fleur
béchamel

Yaourt arome citron de la
ferme des Ayguees

Pomme
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Cycle du LUNDI 13/01/2025AU DIMANCHE - Semaine 5

MERCREDI JEUDI
16/01/2025
DEJEUNER DEJEUNER

Quenelles natures a la
béchamel pp

Lentilles

Saint Paulin

Compote péche
morceaus

- Tous nos sautés de boeuf, veau et porc, réti ainsi que nos saucisses
viennent de la «boucherie DUGAND» situé a ST Victor

w - Toutes nos volailles francaises viennent des «Fermiers de I’Ardéche» (Félines) [#% ‘J
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- 100 % de nos viandes sont frangaises 1,l

- Tous nos légumineuse et céréales viennnet de EKIBIO

VENDREDI SAMEDI
17/01/2025
DEJEUNER DEJEUNER

Emincé de chou rouge
aux pommes

Longe de porc sauce
Beaujolaise

Epinards a la creme de
boursin

Gaufre bruxelloise et sa
coupelle de confiture

e TPWOENCSTER Y

DIMANCHE

| I

DEJEUNER

YA\
=

« Fait Maison »
- Une fois par semaine, les yaourts proviennent des
«Fermes des Ayguées» a Burdignes

- Tous nos cakes sont fait maison

- Une partie de nos légumes viennent de notre maraicher situé a St Jeure d'’Ay

- 21 % de produits labellisés

Santé./

- 51 % de produits Santéal (S'engager pour une alimentation saine et durable)
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